
Queridas/os compañeras/os:

Os escribimos en nombre de un nuevo grupo de trabajo de Semfyc llamado Tercer y Cuarto 
Mundo. 

Sabemos que en nuestra especialidad existen muchos médicos que han realizado labores 
humanitarias y que hay muchos otros a los que les gustaría hacerlo. Somos una especialidad 
solidaria, y lo demostramos todos los días con nuestro trabajo. Este Grupo no pretende otra cosa 
que ayudar a coordinar y dirigir en la medida de lo posible todos estas inquietudes.

Entre los objetivos que nos hemos propuesto y que compartimos con vosotros para vuestra 
valoración, están las siguientes:

- Crear una red de médicos interesados en realizar actividades preventivas y/o asistenciales con 
población en situación de exclusión en el tercer mundo.

- Crear una red de Centros de Salud que trabajan en nuestras autonomías en zonas deprimidas o 
con necesidad de transformación social (cuarto mundo).

- Generar proyectos concretos de desarrollo, investigación y apoyo en estos dos entornos.

- Colaborar si es posible en la gestión del 0,7% que dedica anualmente la semFYC a proyectos 
de cooperación o desarrollo centrados en la Atención Primaria.

 Con la creación de este grupo multidisciplinar queremos por tanto, generar y orientar mejor los 
recursos dedicados a esta área y al mismo tiempo crear una red de apoyo para facilitar 
información a los interesados. Pretendemos igualmente crear una bolsa de ONGs y establecer 
contacto con sus proyectos, impartir la formación necesaria para los médicos interesados en 
participar en este tipo de actividades, además de realizar proyectos de investigación. 

Las actividades que nos proponemos en esta primera fase entre otras son las siguientes:

- Crear una red centros de salud en zonas de transformación social. Para ello se ha creado un 
blog (http://grupo3y4mundosemfyc.wordpress.com/) abierto cuya dirección se enviará a todos 
los Directores de Centros de Salud en estas zonas que podamos conseguir para establecer 
vínculos, favorecer la creación de proyectos continuos, aportar formación y vehiculizar la 
información de referencia. 

- Crear un listado de médicos de familia que estén ya trabajando en el tercer mundo o que estén 
interesados en ello. Existe ya un Grupo en Facebook (http://www.facebook.com/group.php?
gid=45345913793) para ponerlos en contacto y compartir información sobre sus actividades y 
las del Grupo.

- Generar una biblioteca de presentaciones actualizada sobre temas clínicos para apoyo de 
Centros de Salud en países en vías de desarrollo. Hemos pedido su colaboración a través de 
nuestros Grupos de Trabajo y se irán poniendo de forma abierta en http://www.slideshare.net/
grupo34mundosemfyc.

En estas actividades, necesitamos por supuesto la colaboración de todas las autonomías, si 
creéis en la oportunidad de estos proyectos. Y para ello os solicitamos:

- Que enviéis esta carta a todos los vocales provinciales y Coordinadores de UUDD para que 
hagan el favor de ponerse en contacto con los Centros de transformación social y aportarles 
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nuestra dirección de correo (grupo34mundo.semfyc@gmail.com) para que si les interesa el 
proyecto se ponga en contacto con nosotros.

- Así mismo, sería muy útil si podéis dar difusión a estas ideas entre los socios de a pie con 
nuestro correo (grupo34mundo.semfyc@gmail.com) para que todos aquellos que ya estén en 
labores humanitarias en el tercer mundo o todos aquellos que tengan inquietudes de este tipo 
puedan entrar en la red social creada y participar en la medida de sus posibilidades. 

Cualquier otra acción que os parezca oportuna y que pueda ayudar a que este aspecto tan 
importante en nuestro perfil competencial, esencial del médico de familia, pueda desarrollarse y 
progresar, será bien recibida. Del mismo modo, sería estupendo como estrategia habitual de 
Semfyc, que existieran grupos de 3-4 mundo en cada una de las autonomías (en las que no 
exista todavía).

Esperamos y agradecemos mucho vuestra colaboración

Un saludo afectuoso

Jesús Sepúlveda    Jose Antonio Prados

Coordinador del Grupo 3 y 4 Mundo   Vicepresidente de Semfyc
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